
 

Udtagelse af Bruttolandshold Teknik 2025 
Følgende udøvere udtages til bruttolandsholdet pr. 1. januar 2025.  

Udøverne er kategoriseret efter to niveauer: 

1) Bruttolandsholds-udøver    2) Bruttolandsholds-aspirant 

Hele truppen deltager ved bruttoholdssamlinger med jævne mellemrum jf. aktivitetsplan, 
samt udvalgte nationale og internationale turneringer. Landsholdsledelsen ser 
bruttoholdsaspiranterne an i løbet af første halvår 2025. Efter en sportslig vurdering kan disse 
skifte status fra bruttoholdsaspiranter til bruttolandsholdsudøvere. 

 

Bruttolandsholds-udøvere 2025: 
Pavlina Linh Dang, Hwarang Rødovre Taekwondo Klub 

Eva Høgh, Risskov Taekwondo Klub 

Emma Au-Nguyen, Arirang Herlev Taekwondo Academy 

Isaac Drube, Arirang Herlev Taekwondo Academy 

Hugo Hjarsø, To San Taekwondo Klub Køge 

Eva Sandersen, Gangnam Sportstaekwondo Denmark 

Camille La Cour, Skive Taekwondo Klub 

Caroline La Cour, Skive Taekwondo Klub 

Annebell Ibsen, Gangnam Sportstaekwondo Denmark 

Annesofie Fredberg, Skanderborg Moo Sa 

Laura Nancke, Skanderborg Moo Sa 

Silje Liborius, Skive Taekwondo Klub 

Mechid Paiman, Islev Taekwondo 

Sofie Nielsen, Islev Taekwondo 

Louise Nielsen, Islev Taekwondo 

Lucas Nicolaisen, Islev Taekwondo 

Johan Fredmar, Skanderborg Moo Sa 



 

Johan Holderer, Gladsaxe Taekwondo 

Benjamin Haarder, Arirang Herlev Taekwondo Academy 

Charlotte Pedersen, Arirang Herlev Taekwondo Academy 

Nicole Halfdan Nielsen, Roskilde Taekwondo Klub 

Allan Olsen, Islev Taekwondo 

Jørn Andersen, Hwarang Taekwondo Herlev 

 

Bruttolandsholds-aspiranter 2025: 
Naja Curovac, Esbjerg Cheong Yong 

Shiri Ginnerup, Gangnam Sportstaekwondo Denmark 

Philip Radich-Holde, Risskov Taekwondo Klub 

Elias Au-Nguyen, Arirang Herlev Taekwondo Academy 

Martin Ulhøi Danielsen, Risskov Taekwondo Klub 

Andreas Rechendorff, Risskov Taekwondo Klub 

Hans Christensen, Ikast Taekwondo Klub 

Anders Bennedsen, Esbjerg Cheong Yong 

Preben Ernst, Århus Taekwondo Klub Chung Moo 

 

Der vil løbende blive vurderet på den nuværende bruttoholdstrup. 

 

Landsholdsledelsen Teknik ønsker alle et stort tillykke med udtagelsen! 
 


